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GELATO
FATTO IN CASA

LABORATORIO SULLE AUTONOMIE




INGREDIENTI PER IL GELATO

500 MILLILITRI DI PANNA FRESCA
* 350 GRAMMI LATTE CONDENSATO

ESEMPIO DI INGREDIENTI
PER PERSONALIZZARE IL GELATO (FACOLTATIVI)

* GRANELLA DI NOCCIOLE
* GOCCE DI CIOCCOLATO
e ALTROTOPPING CON | GUSTI PREFERITI

— @O —



PROCEDIMENTO

- MONTARE LA PANNA FRESCA FINO
A RENDERLA SPUMOSA

« AGGIUNGERE IL LATTE CONDENSATO

« MESCOLARE IL TUTTO

« METTERE IN FREEZER IL COMPOSTO
PER ALMENO DUE ORE

» TIRARE FUORI| DAL FREEZER E
PRESONALIZZARE IL GELATO CON GOCCE
DICIOCCOLATO, GRANELLA DI NOCCIOLE
O TOPPING (A SCELTA)
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Per restare sempre aggiornato su tutte le nostre attivita

Seguici sul sito www.tieniamente.it e sui nostri Social:
Associazione TAM - Tieni a Mente | Tam Cooperativa Sociale Onlus
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