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Corso per Tecnico del comportamento IBT® (International Behavior Technician) 

Che cos’è l’A.B.A 
L’Analisi del Comportamento è una scienza applicata; la sua applicazione nel trattamento del disturbo 
dello spettro autistico si basa su tecniche e metodi fondati su principi validati scientificamente, con il 
fine di promuovere comportamenti adattivi e ridurre i comportamenti problema (Cooper, Heron & 
Heward, 1989). 

Chi è il Tecnico del comportamento ABA - IBT® 
Il tecnico del comportamento ABA – IBT® è un tecnico specializzato che lavora con l’utente applicando i 
principi dell’Analisi Applicata del Comportamento (ABA), sotto la supervisione continuativa di un 
IBA/BCBA (International Behavior Analyst/Analista del comportamento o supervisore). È il responsabile 
diretto dell’attuazione delle procedure di acquisizione delle competenze e modificazione del 
comportamento progettate dall’analista del comportamento. Il tecnico ABA è, dunque, una figura 
professionale che applica l’Analisi del Comportamento A.B.A. sotto la supervisione di un analista 
comportamentale o di un Assistente Analista. 

Destinatari 
Il corso è indirizzato alle professioni sanitarie accreditate interessate a lavorare nell’ambito della 
riabilitazione di individui con Spettro Autistico o neurodiversità. Ci rivolgiamo dunque a psicologi, 
logopedisti, neuropsicomotricisti dell’età evolutiva, educatori, tecnici della riabilitazione psichiatrica. 
Possono partecipare tutti coloro che intendono lavorare nel settore, come docenti di ogni ordine e 
grado, assistenti sociali, studenti, operatori specializzati che potranno ottenere competenze specifiche 
e un attestato utilizzabile per i fini consentiti dalla legge.  

Sbocchi professionali: 
• Concorsi pubblici dove è richiesto un corso ABA riconosciuto della durata minima di 40 ore 
• Nel privato con le famiglie 
• Cooperative/Associazioni/Centri che si occupano di Autismo e neurodiversità. 

 
Argomenti del corso. 
Il corso è basato sull’IBT Expanded Training Content (IBAO®); è volto a fornire all’operatore le 
competenze di base per l’applicazione di procedure e tecniche comportamentali, atte 
all’incremento di comportamenti adattivi, all’insegnamento di nuove abilità, alla gestione e 
diminuzione di comportamenti “problema”; inoltre, saranno trattati strategie e metodi per la 
raccolta dati e per assessment di base (come l’Assessment delle preferenze). Totale ore: 40 

 
Programma del Corso 
Il programma formativo comprende e amplia tutti gli argomenti indicati dall’IBT Expanded Training 
Content (IBAO®). 

 
1 Giornata (4 ore): 
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- Che cos’è l’ABA e chi è l’IBT  
- L’applicazione dell’ABA ai disturbi del neurosviluppo 
- Disturbo dello spettro autistico (1.1, 1.2) 
- Disabilità intellettive (1.3) 
- Sindrome di Down (1.4) 
- Disturbo da Deficit dell’attenzione e iperattività (ADHD) (1.5) 
 

2 Giornata (8 ore) 
- Descrivere comportamento e ambiente in termini osservabili e misurabili 
- Condizionamento classico e Condizionamento operante 
- Aumentare e ridurre il comportamento (2.1, 2.2) 
- Stimolo discriminativo (2.5) 
- Operazioni motivazionali (2.4) 
- Schemi di rinforzo (2.6) 
- Estinzione (2.3) 
- Rinforzi condizionati (2.7) 
- DTT e NET (5.2, 5.3)  
- Pairing  
- Assessment delle preferenze (4.1) 
 

3 Giornata (4 ore) 
- Misurazione del comportamento: come prepararsi (3.1) 
- Misurazione continua: frequenza, durata, latenza, IRT, rate (3.2, 3.3, 3.4) 
- Misurazione discontinua: Partial interval, Whole interval, Momentary time sampling (3.5, 3.6) 
- Prodotti permanenti (3.7) 
- Prendere i dati e aggiornare i grafici (3.8) 
 

4 Giornata (8 ore) 
- Verbal behavior (5.4) 
- Protocolli ABA (5.1) 
- DTT (5.2) 
- NET (5.3) 
- Prompting e Fading (5.7) 
- Training alla discriminazione (5.6) 
- Task analysis e Chaining (5.5) 
- Shaping 
- Generalizzazione e mantenimento (5.8, 5.9) 

 
5 Giornata (4 ore) 

- Procedure di assessment: VB-MAPP, ABLLS, AFLS (4.3) 
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6 Giornata (8 ore) 
- Assessment funzionale del comportamento (4.2) 
- Funzioni del comportamento “problema” (6.1) 
- Interventi sull’antecedente (6.2) 
- Rinforzo differenziale (6.3) 
- Training alla comunicazione funzionale (FCT) (6.4) 
- Estinzione (6.5) 

 
7 Giornata (4 ore) 

- Linee guida etiche (7.1) 
- Il ruolo dell’IBT (7.2) 
- Privacy e confidenzialità (7.3) 
- Come l’IBT è visto dagli altri (7.4) 
- Il rapporto con il supervisore (7.5) 
- Riferire sull’utente (7.6) 
- Il rapporto con l’utente e con i suoi familiari (7.7) 

 
Tirocinio  
Il corso prevede, oltre alle ore di lezioni frontali un percorso professionalizzante di 50h nelle attività 
dell’ente. Ogni iscritto avrà possibilità di svolgere un tirocinio osservativo/pratico nelle attività di 
riabilitazione e/o attività di inclusione sociale svolte da TAM.  
 
Perché IBAO®/IBT®? 
IBAO® è l’ente deputato alla certificazione internazionale per i paesi in cui il BOARD® non opera. Dal 
2023. La certificazione IBAO® garantisce uno standard di qualità rispetto alla formazione ed alla Task 
List a cui ci riferiamo per erogare la formazione. 
 
Docente del corso 
Dott.Ssa Maria Antignano 
E’ una Psicologa, Analista del comportamento certificata (BCBA) e International Behavior Analyst 
(IBA). È inoltre Psicoterapeuta in formazione, iscritta al terzo anno di specializzazione in psicoterapia 
cognitivo-comportamentale. 
Lavora da 7 anni con bambini e ragazzi con autismo e le loro famiglie, nel territorio di Napoli e Avellino. 
Da 2 anni si occupa anche di formazione per RBT. 
 
Come iscriversi al corso  
Per iscriversi alla formazione seguire la procedura online indicata: 
 

1. Compilare il FORM ONLINE al seguente link: 

2. Accettare le condizioni del corso 
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3. Allegare Documento d’Identità 

4. Allegare ricevuta di bonifico effettuato 

Costi del corso 
Il costo del corso, complessivo delle ore di formazione in presenza, del materiale didattico e delle 

ore di tirocinio supervisionate è di €290,00 + iva (tot: € 353,80). Il corso sarà attivato con un minimo 

di 6 iscritti. Laddove il numero minimo di partecipanti non sia raggiunto, verrà rimborsato l’intero 

costo di iscrizione.  

 

Termine massimo d’iscrizione 

Il termine massimo per l’iscrizione al corso è stabilito al 26/09/2023 h. 23.59. Tutte le iscrizioni 

pervenute successivamente non saranno accolte. 

 

Calendario del corso 

Le attività formative sono distribuite durante i weekend, per consentire ai lavoratori di poter 

partecipare alle attività. Il calendario del corso è dunque così organizzato: 

 

 VENERDI SABATO DOMENICA 

SETTEMBRE 

1 Giornata 

29/09/2023 (4h) 

Orario: 14,00/18,00 

2 Giornata 

30/09/2023 (8h) 

Orario: 09,00/13,00-

14,00/18,00 

 

OTTOBRE 

3 Giornata 

13/10/2023 (4h) 

Orario: 14,00/18,00 

4 Giornata 

14/10/2023 (8h) 

Orario: 09,00/13,00-

14,00/18,00 

5 Giornata 

15/10/2023 (4h) 

Orario: 09,00/13,00 

OTTOBRE  

6 Giornata 

28/10/2023 (8h) 

Orario: 09,00/13,00-

14,00/18,00 

7 Giornata 

29/10/2023 (4h) 

Orario: 09,00/13,00 
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Sede del corso 
Il corso si terrà presso la sede operativa di TAMLAB SRL – Impresa Sociale siti in 
Largo Sant’Agnello, n. 4, San Giorgio a Cremano (NA), Cap. 80046 
 
Attestato di Partecipazione 
A completamento del corso e previo test valutativo finale verrà erogato un attestato di partecipazione 
al corso. 
 
Contatti 
 
TAMLAB SRL – Impresa Sociale 
P.IVA - 09849631214 
Via Luca Giordano, 92, Napoli (NA), 80129 
Pec: tamlab@pec.it 
Email: tieniamentelab@gmail.com 
Tel Segreteria: 3428440749 
 
 


